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Forord

Detta ar den forsta spinalrapporten fran WebRehab! Vi ar glada att vi har lyckats med att fa igang en
modul for spinalskador med sarskilda variabler for denna patientgrupp. Fran styrgruppen ar vi medvetna
om att det finns utrymme for férbattringar dven i denna modul. Vi har forsokt att anpassa variablerna sa
att det ska stimma 6verens med de rekommendationer som ISCOS har lagt fram.

| rapporten syns att drygt 30 % av patienterna har fatt sin priméar-rehabilitering pa annat stélle &n en
spinalskade-enhet. Detta ar inte som man 6nskar fran ISCOR eller fran brukarorganisationerna. | vissa fall
kan det vara platsbrist som &r orsak till detta i andra fall kanske det avspeglar lokala traditioner. Registret
ger mojlighet att utvardera om det leder till skillnader i resultat pa sikt. Vi ser ocksa att en stor andel av
spinalskadorna ar icke-traumatiska och att manga av patienterna ar 6ver 65ar.

Det &r en god registrering av ASIA nivaer liksom om paverkan pa blasa och tarm i landet.
Spinaluppfdljningsmodulen startade detta ar och det 4r manga enheter som &nnu inte har fatt in rutiner
for att registrera i denna. Har hoppas vi att med tiden fler kommer att anvdanda denna for att folja sina
patienter strukturerat dver tid.

Styrgruppen vill rikta ett tack till alla enheter som matat in data kring spinalskadade i registret och som nu
antligen far ut data. Ett stort tack ocksa till Wolfram och Cecilia som tillsammans med Annelie har arbetat
sarskilt med denna rapport.

Goteborg 16 04 25

Katharina Stibrant Sunnerhagen

Registerhallare WebRehab



WebRehab Sweden 2015
Innehall

IN@RAT ettt st et et ces s st sea st et sas sas ses ssasas et sus sbe sesssssas ou sus sbe sensssseteus sussbssensssbesarssasstsssnssssssensseseese D

[ST=dU] Sl eTel o1 =1 o J<1 L] o] W Yol {01 Y= UPUUURE 5
Deltagande enheter...........e it s 8
Definitioner och beskrivning av spinalrapporten........ccccccciiiiiieeeiiiiiiiinnniininn. 10

Totala antalet registreringar per enhet inkl VArdniva..........cccoviiiiiiiiiiiicce e 11
Primarrehabilitering slutenvard, fas 1 0ch 2..........ccooiiirerereerrrrrre e esnnnereeeee e e e s eeeas 12
0Ty Te T (- | RSP UPRI 12
F N ) =1 I o TN 1T ] =] U URSUURROS 12
oY1 o] e 1] 1T 1oV - U PSPPR 13
BIAEISTOIAEINING ...ttt ettt ettt et et e e et et et e e et ee et et eeeae s es e e et eeeeeneeeaeanns 13
Ao Lo -4 USRNSSR 14
UBFAlISMATE ...ttt h ettt b e st e e bt e s a bt e bt e s abe e bt e saeeebeesheeeateesbeeeabeenaeas 15
NEUFOIOZISK NMIVA ...ttt e ettt e e e ab e e e e e e eabaeeeeeeatbeeeeeeabaeeeeessbeeaeeansraeaeeanrens 15
ASIA impairment scale (UESKIVNING) ... e e e r e e e e e e e e e e e annes 16
Neurogen bIASrubBNING (IN) .......eeii et e et e e e et re e e e e et e e e e eeabreeaeeenbeeaeeenres 16
Neurogen bIASrUbBBNING (UT) .ttt e e et e e et e e e e et e e e e e e abreeeeeeanbaeaeeennrees 17
Yoo I =Yg 00} 10101 auTo) o I L1V U SUURR 18
Yo go I =Yg} {0101 auTo) o I LU 1 I U SUUPR 19
Andningstekniskt hjAIPMEdEl (IN)...cici it r e e e e e e e e e br e e aeeeeeaeeeesennnnnes 20
Andningstekniskt hjAIPMEdel (UT) .ottt e e e e e e e e e e e be e e aeeeeeaeeeesennnnnns 21
Primarrehabilitering slutenvard, fas 2 och vidare..........ccccovveereeeeeeeieiieciccccccceneerereeeee e 23
0Ty Te Y (- | RSP RRI 23
F N ) =1 I o TN 1T ] =] U URSUURROS 23
NCe Y1 o] e 1] 1 1oV - U RS PSPPP 24
BIAEISTOTAEINING ...ttt ettt ettt et e et et ee et et et et et ee et et eeeae e ee e e et eeeeeneeeaeanns 24
Ao Lo -4 U U PSPPI 25
UBFIISMATE ...ttt h e st b e st e bt e s a b e e bt e s a b e e bt e sae e e be e sheeeateesbeeeabeenaeas 26
NEUFOIOZISK NMIVA ...ttt e e ettt e e et e e e e e eaba e e e e eeaabaeeeeeabaeeeeessbeeaeeansreeaeeansens 26
ASIA Impairment Scale (UTSKIIVNING) ..o e e e e e e e e e e e e e e eanes 27
Neurogen bIASrubbNING (IN) .......eei ettt e et e e e e e e e e e aba e e e eeabreeaeeesbeeaeeenres 27
Neurogen bIASrUBBNING (UT) .ttt e et e e et e e e e e atae e e e eabreeeeeeanbeeaeeennrees 28
STOrd TarmMFUNKEION (IN) .euuuieiieeii ettt e e e e e e e e et r e e e e e e e e e e e e s s aababraaeeeeaaaeeeesansssresaeens 29
e go I =Yg 00} {0101 auTo) o I LU 1 U SUURR 30
Andningstekniskt hjAIPMEdEl (IN)...cic oot e e e e e e e e e eberrreeeeeeaeeeesennnnnes 31



WebRehab Sweden 2015

Andningstekniskt hjAIPMEdel (UT) oottt e e e e e e e e e e bnr e aaeeeeaeeeesennnnnns 32
OpPenVArdsrehabilitering.......ccceeeeeerreerreerrerrrerreeeseeeseeeseessaeesseessseesaesssesssesssessseesssessanssesnes 33
0T Te Y (- | SRR 33
NCe Y1 o] e 1] 1 1oV - E U PRSPPI 33
BIAEISTOIAEINING ...ttt ettt ettt ettt e et et ee et et et e e et ee et et eeeae s eeee e s eeeee s eeeaeanns 33
Ao Lo - R U PRSP 34
UBFIISMATE ...ttt h e et e bttt e bt e s a bt e bt e sa b e s bt e sateebeesheeeateesheeeateenaeas 35
NEUFOIOZISK NMIVA ...ttt e e ettt e e ettt e e e e e eabaeeeeeeatbaeeeeeabaeeeeessbeeaeeensraeeeeanrees 35
ASIA IMPAITMENT SCAIE (UT) wurriiiiiiiieie ettt e e e e e ettt e e e e e e e e e s s e sabrstaeeeeaaaeeseeasnsssssssseesaaeaeesaansnes 35
Neurogen bIASrubbNING (IN) .......eei e e e e et e e e et e e e e eaba e e e eeeabreeeeeenbeeaeeenres 36

Y e go I =Yg 0] (011 auTo) o I L1V U SUURR 37
Andningstekniskt hjAIPMEdEl (IN)....cc oo e e e e e e e e e e br b e eeeeeaaeeeesennnnnes 38
Sekundarrehabilitering ......ccciiiiiieeiiiiiiiiiiiiiiirr s ssas s s s s s s s s aes s s s s s s e nnnnes 39
0T Te Y (- | SRR 39
F N ) =1 I o TN 1T ] =] U URSUURROS 39
oY1 o] e [=] 1T oY - R PSSP 39
BIAEISTOIAEINING ..ttt ettt ettt ettt e et et ee et et et et et ee et et eeeae s ee e e e e eaeee s eeeaeanns 39
Ao Lo -4 R U PSPPI 40
UBFAlISMATE ...ttt h ettt e bt et e bt e s a b e e bt e sabe s be e sat e e beesheeeateesheeeabeenaeas 41
NEUFOIOZISK NMIVA ...t et e ettt e e e b e e e e e e eaba e e e e e aabaeeeeeabaeeeeessbeeaeeansbaeaesenrens 41
ASIA IMPAITMENT SCAIE (UT) wurriiiiiiiiiiii ettt e e ee et e e e e e e e e e ss e bt ataeeeeaeaeeeeessanssssaaseesaaeaeessnnsnes 41
Neurogen bIASrubbBNING (IN) ......eeeii ettt e et e e e e b e e e e eaba e e e e eabreeeeeeasreeeeeennres 42
Andningstekniskt hjAIPMEdEl (IN)...cic oo et e e e e e e e e e e e brrrraeeeaeaeeeesenannnes 44
SPINAIUPPTOIINING ...ttt s s s s s e s s sssssssssssansssssssssennnnes 45
0Ty Te Y (- | RSP 45
YN ) =11 A o= L= ) €= U USSURRROS 45
oY1 o] e [=] 1T oY - U U U PSPPR 46
BIAEISTOIAEINING ...ttt ettt ettt et et ee et et et e e et e e et et eeeae s eees e s eeeee s eeeaeanens 46
Alder SEdan SKAOAN............c.cuiuiieeeieieieie ettt a ettt ettt es sttt snas 46
Ao Lo -4 U U PSPPI 47
UBFAIISMATE ...ttt h e et e bttt e bt e s a bt e bt e s ab e e be e sat e e beesheeeateesheeeabeenaeas 48
NEUFOIOZISK NMIVA ...ttt e e ettt e e e b e e e e e e eaba e e e e e aabaeaeeeabaeeeeessseeaeeansraeaeeannrens 48
NEUrogen BIASIUDDNING ......oooiiiiiii e et e e e e e e e e e e e e e abbe e e e e nabeeaeeennrees 48
SEOId tarMIUNKEION c..eeeeeee et s e e sb e e st e e s be e e sbeeesabeeesabeeenanes 49
Andningstekniskt NJAIPMEAEI ...eeeeiiie e e e e e e e e e e rrar e e e e e e e e e eennnnes 50
L oY o] [T Al eX=Y oY= o Vo [T U U USSP 50



WebRehab Sweden 2015
o] 001 o] 11 Fu o] o 1] oSSR U PSSP 51

Figur- och tabellférteckning

Figur 1. Totala antalet registreringar per enhet iNkl VArdniVa. ..............cccouueeeeeeeeeeiieeeeeieieeeeeeeeeeetieeeeecieeeeeeieaeeeiaeeaen 11
Figur 2 Antal patienter i ddr primdrrehabilitering fas 1 och 2 féregdtts pG samma enhet, per enhet 2015.................. 12
Figur 3 Kénsférdelning bland patienter i primdrrehabilitering fas 1 och 2 (pd samma enhet). .............ccccceeeveveeeennnnn.. 13
Figur 4 Aldersférdelning bland patienter i primdrrehabilitering fas 1 och 2 (pG samma enhet). ..........ooeeeveveeeveen.. 13
Figur 5 Etiologi nationell férdelning. Primdrrehabilitering fas 1 OCH 2.............uuveeveeieeeiiciiieeee et eeetcaveaaa e 14
Figur 6 Etiologi férdelning inom dldersgrupperna. Primdrrehabilitering fas 1 0Ch 2. ..........ccccoeeeeveeeeeccveeeeiieeeeeennnn. 14
Figur 7 Etiologi férdelning inom enheterna. Primdrrehabilitering fas 1 och 2. ...............

Figur 8 ASIA impairment scale, nationell férdelning. Primdrrehabilitering fas 1 0Ch 2..........ccoeeeeeevvveeeeeeeecciciiveeaaenn,
Figur 9 Neurogen blasrubbning, registrering vid inskrivning, nationellt resultat. Primdrrehabilitering fas 1 och 2......16

Figur 10 Neurogen bldsrubbning, registrering vid inskrivn, svarsférdeln inom enheterna. Primdrrehab fas 1 och 2....16
Figur 11 Ingdende beskrivning av vilken form av neurogen bldsrubbning som férekommer vid inskrivning férdelat

per enhet. PrimGrreNabilitering fAS 1 OCR 2............ueeeeeeeeeeeeeeeee et e e ettt e e e e e e ettt e e e e e e e s s tatsaaaaaeeesssasssenaaas 17
Figur 12 Ingdende beskrivning av vilken form av neurogen blasrubbning som férekommer vid inskrivning férdelat per
enhet. PrimarreNabilitering fAS 1 OCR 2...........eueeeeeeeeeeeee et e ettt e e e e e ettt e e e e e e e e et s aaaaeeeassssssaaaaeeesasssnsnes 17
Figur 13 Neurogen bldsrubbning, registrering vid utskrivning, svarsférdelning inom enheterna. Primérrehabilitering
fas 1 och
2 et —eee et e ettt —eeeee e et ———aeee ettt —aeeeta ettt —aaee et tttaaaa e ettty .ttt ee ettt aaateaattta e eata ettt aaeeaatttraaeeeeanaras 17

Figur 14 Ingdende beskrivning av vilken form av neurogen bldsrubbning som férekommer vid utskrivning férdelat per
enhet. PrimarreNabilitering fAS 1 OCR 2...........uueee oottt ettt e e e e e ettt e e e e e e e et tsasaaaaeeesssssssaaaaaesaasnsses 18
Figur 15 Stérd tarmfunktion, registrering vid inskrivning, nationellt resultat. Primdrrehabilitering fas 1 och 2........... 18
Figur 16 Stérd tarmfunktion, registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom enheterna. Primdrrehabilitering fas 1
(ool o P TRT 18
Figur 17 Ingdende beskrivning av vilken form av tarmstérning som férekommer vid inskrivning férdelat per enhet.
PrimGrreNADIlItEriNG FAS 1 OCR 2......ooeeooneeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt ettt e e e e e et a e e e e e ettt ee aaatsasaaaaeeessssssssaaaaeesassnsses 19
Figur 18 St6rd tarmfunktion, registrering vid utskrivning, nationellt resultat. Primdrrehabilitering fas 1 och 2.......... 19
Figur 19 Stérd tarmfunktion, registrering vid utskrivning, svarsférdelning inom enheterna. Primdrrehabilitering fas 1
(ool o USSP 19
Figur 20 Ingdende beskrivning av vilken form av tarmstérning som férekommer vid utskrivning férdelat per enhet.
PrimGrreNADIlIteriNG FAS 1 OCR 2.......cccoeeeeeeeeeee ettt e ettt e e e e e ettt e e e e e ettt s et aaeeaasaaaeeassssssseaaaaesaasnsses 20
Figur 21 Andningstekniskt hjdlpmedel, registrering vid inskrivning, nationellt resultat. Primdrrehabilitering fas 1 och
ettt eeeeee ettt t . —aeeeeeettu.—aeeeettttt.—aeaeettttaaeeettttt.aaeeeattataaae e ettt eaettaae e e e ettt aea et ettt aaeeeeattaraaeaaaaerras 20
Figur 22 Andningstekniskt hjdlpmedel, registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom enheterna. Primdrrehabili-
(=14 T2 1o B o K e Yol s B ST UUPR 20
Figur 23 Ingdende beskrivning av vilken form av andningstekniska hjdlpmedel som férekommer vid inskrivning
férdelat per enhet. Primdrrehabilitering fas 1 och
et ——ee e ettt ———eeeee ettt ——etee ettt .t eee ettt ———aea ettt ——aaaatatttaaaaaaaaes 21

Figur 24 Andningstekniskt hjdlpmedel, registrering vid utskrivning, nationellt resultat. Primdrrehabilitering fas 1 och
2 e e ettt eeeeee et e tt . —aeeee et ttu.—aeeee ettty —aeae et ttta.—aetetttttuaaeetetttat . aaaee ettt eatttaaeeeeettauaaea et ettt aaeeaaaetaraaeaeaaetras 21
Figur 25 Andningstekniskt hjdlpmedel, registrering vid utskrivning, svarsférdelning inom enheterna. Primdrrehabili-
(=g TaLo I (o L3 Ao Yol ¢ B RS UUP 21
Figur 26 Ingdende beskrivning av vilken form av andningstekniska hjdlpmedel som férekommer vid utskrivning
férdelat per enhet. Primdrrehabilitering fas 1 och
ettt ——ee e et et ———eeeee ettt —aatee ettt —aat e ettt ———aetttttt——aaatatttaaaaarats 22

Figur 27 Antal patienter i primdrrehabilitering fas 2 och vidare per enhet 2015............cccooeeceuveeeeeeeeeiiiciiieeeeeeeeecins 23
Figur 28 Kénsférdelning bland patienter i primdrrehabilitering fas 2 0Ch Vidare................cccueeeeeeeeeciiveeieeeeeeciciieee s 24
Figur 29 Aldersférdelning bland patienter i primérrehabilitering fas 2 0Ch VIGGre.............cccoeeveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeerrenn 24
Figur 30 Etiologi nationell férdelning primdrrehabilitering fas 2 0CH VIdQre...............ceuueeeeeeeceiiiieieeeeeeecciieieaeeeeeeeiinns 25
Figur 31 Etiologi férdelning inom dldersgrupperna primdrrehabilitering fas 2 och vidare...............ccceeeevveeeeeccuveeennn.. 25
Figur 32 Etiologi férdelning inom enheterna primdrrehabilitering fas 2 0ch vidare................ccooueeeeeeeeeccvicveeaaeeeeeecnns 25
Figur 33 ASIA Impairment Scale, nationell férdelning. Primdrrehabilitering fas 2 och vidare...............cccovuveeveeeeecnnne. 27
Figur 34 Neurogen bldsrubbning, registrering vid inskrivning, nationellt resultat. Primdrrehabilitering fas 2 och
(V[ [+ 1 =SSP PPPPRRRPRN 27
Figur 35 Neurogen bldsrubbning, registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom enheterna. Primdrrehabilitering
fas 2 och
VLo [0 1 = USSP 27

Figur 36 Ingdende beskrivning av vilken form av neurogen blasrubbning som férekommer vid inskrivning férdelat per
[



WebRehab Sweden 2015

enhet. Primdrrehabilitering fas 2 0Ch VidQre..............cccueeeeeecvcvveeieeeeeeciiiiveeeeeeeeinns
Figur 37 Neurogen bldsrubbning, registrering vidutskrivning, nationellt resultat
Figur 38 Primdrrehabilitering fas 2 och vid Neurogen bldsrubbning, registrering vid utskrivning, svarsférdelning inom

enheterna. Primdrrenabilitering fas 2 OCH VILAIe.............coouueeeeeieeeeeeeeeeiee ettt e e ettt a e e e e e et a e e e e e e sssrasaaaaans 28
Figur 39 Ingdende beskrivning av vilken form av neurogen bldsrubbning som férekommer vid utskrivning férdelat per
enhet. Primdrrehabilitering fas 2 och
1Yo [0 1 =SSR PRPPPITPN 29

Figur 40 Stérd tarmfunktion, registrering vid inskrivning, nationellt resultat. Primdrrehabilitering fas 2 och vidare..29
Figur 41 Stérd tarmfunktion, registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom enheterna. Primdrrehabilitering fas 2

(ool IRV o o -SSP 29
Figur 42 Ingdende beskrivning av vilken form av tarmstérning som férekommer vid inskrivning férdelat per enhet.
PrimGrrenNADIlitering 2 OCH VIAQIE...............ueeeeeeeeeeeeeeee ettt e e e e ettt e e e ettt a e e e e e e atsaaaaaaeeessssssssaaaaaesassnsses 30

Figur 43 Stérd tarmfunktion, registrering vid utskrivning, nationellt resultat. Primdrrehabilitering fas 2 och vidare.30
Figur 44 Stérd tarmfunktion, registrering vid utskrivning, svarsférdelning inom enheterna. Primdrrehabilitering fas 2

(ool IR o o | -SSP 30
Figur 45 Ingdende beskrivning av vilken form av tarmstérning som férekommer vid utskrivning férdelat per enhet.
PrimGrreNADIliteringG 2 OCH VIAQIE................uueeeeeeeeeeeeee et e ettt e e e e e ettt a e e e e e et tasees satsasaaaaeesssssassseaaaaesassnsses 31
Figur 46 Andningstekniskt hjdlpmedel. Registrering vid inskrivning. Primdrrehabilitering fas 2 och vidare................ 31
Figur 47 Andningstekniskt hjdlpmedel. Registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom enheterna. Primdrrehabili-
((=TaTaLo I fo KN Ao Yol (IR 1o [0 [ - UUPR 31
Figur 48 Ingdende beskrivning av vilken form av andningstekniska hjdlpmedel som férekommer vid inskrivning per
enhet. Prim@rrehabilitering fas 2 OCH VIAQIE................uueeeeeeeeeeeeiee ettt e ettt e e e e e ettt a e e e e e e e e sss s eaaaeeeeasnanes 32
Figur 49 Andningstekniskt hjdlpmedel. Registrering vid utskrivning. Primdrrehabilitering fas 2 och vidare................ 32
Figur 50 Andningstekniskt hjélpmedel. Registrering vid utskrivning, svarsférdelning inom enheterna. Primdrrehabili-
tering fas 2 och
VLo [0 [ =PRI 32

Figur 51 Ingdende beskrivning av vilken form av andningstekniska hjélpmedel som férekommer vid utskrivning,
férdelat per enhet. Primdrrehabilitering fas 2 0CH VIAQIe. ................uueeeeiieeeieeeeee et eeetettaae e e e e esseaaraaaaeeeas 32
Figur 52 Antal patienter i ppenvdrdsrehabilitering per enhet 2015

Figur 53 Kénsférdelning bland patienter i 6ppenvardsreNabilitering...............cccoueeeeeeeeeeeeiiieeeeiieeeeeceeeeeeieeeeeseee e 33
Figur 54 Aldersférdelning bland patienter i GppenvVardSreR@BDIlIEEIING. ...........ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeereeeesesseseaa 33
Figur 55 Etiologi fordelning 6ppenvardsreNaBIlItErING. ..............cccveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt eete e etee e eeteeeee e e e e 34
Figur 56 Etiologi férdelning inom dldersgrupperna. OppenvardsreRabilitering............ccouveveeeeeeveeeeeeeieeeeeeeseeeeeesnn. 34
Figur 57 Etiologi férdelning inom enheterna. OppenvardreRabilitering............cocueceeeeeoeeeeeeeieeeeeieeeieeeeeeeseeeeeeesens 34
Figur 58 ASIA impairment scale, nationell férdelning. OppenvardsreRabilitering.............ccooeveceveeveeceeeeeeeeeeseeeeeeerenn. 35
Figur 59 Neurogen blGsrubbning. Registrering vid inskrivning. Oppenv@rdsrehabilitering.............ccccueevceeveeeveeeenn. 36
Figur 60 Neurogen bldsrubbning. Registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom enheterna. Oppenvérdsrehabil-
FE@IINIG.eeeveeeeeeeeeieeeteetee ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaraaaes 36

Figur 61 Ingdende beskrivning av vilken form av neurogen blasrubbning som férekommer vid inskrivning férdelat per
enhet. OPPenVEIrdSreRABIlItEriNg............c.cocueeeeeeeeeeeeeiseeeeeieeteeeeeeteeeiset s s eeeetsn s
Figur 62 Stérd tarmfunktion. Registrering vid inskrivning. Oppenvdrdsrehabilitering

Figur 63 Stérd tarmfunktion. Registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom enheterna. Oppenvdrdsrehab.......... 37
Figur 64 Ingdende beskrivning av vilken form av tarmstérning som férekommer vid inskrivning férdelat per enhet.
OPPENVEIUSIERADIIEEIING. .....c.ceeeeeeieeeeeeeeeeee ettt ettt ettt ettt ettt et st sas i st s st st s esete et seseasatsansanensaes 37
Figur 65 Andningstekniskt hjélpmedel. Registrering vid inskrivning. Oppenvdrdsrehabilitering................c.ccoeveeeun... 38
Figur 66 Andningstekniskt hjélpmedel. Registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom enheterna. Oppenvdrdsre-
o] o] 1= 4 14 1o T U U UPUUPOt 38
Figur 67 Antal patienter i sekunddrrehabilitering per @NNet 2015...............oeeeeeeeeeeieiiieeeeeeeeeecciieee e e e e e seesitreaaaeeeeesienes 39
Figur 68 Kénsférdelning bland patienter i sekund@GrreNADIlitering.................oueveeeeeeiiieeeieeeeeeieciiieeeeeeeeccsiireeaaeeeeeeiines 39
Figur 69 Aldersfordelning bland patienter SeKUNAGITeRABIlIEEIING. ............coveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeereeeteeereeeeses e 39
Figur 70 Etiologi nationell fordelning sekundGrreNabilitering...............ccccuueveeeieeiiiiieiiieeeeeeeeeccieeee e e e e eecesireeaaeeeeesanes 40
Figur 71 Etiologi férdelning inom dGldersgrupperna i sekund@rreRabilitering................cccvveeeeeveeeeeciieeeeieeeeeeeeeeeenen. 40
Figur 72 Etiologi férdelning inom enheterna sekund@rreNQbilitering.................cccovueeeeeeeeeciiieiieeeeeeeeeesciiiieeaaeeeeeeeines 40
Figur 73 ASIA impairment scale, nationell férdelning. Sekunddrrehabilitering..............cccccooeeeevvvveeeieeeeeeiiiiiiieeeeeeeians 41
Figur 74 Neurogen bldsrubbning, registrering vid inskrivning, nationellt resultat. Sekunddrrehabilitering................ 42
Figur 75 Neurogen bldsrubbning, registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom enheterna. Sekunddrrehabili-
BOIING.ceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeetet e e e e ee e e e e eaaeaeataeaaaaaaaaeaaaaaatatatatatataaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaraaaes 42
Figur 76 Ingdende beskrivning av vilken form av neurologisk bldsrubbning som férekommit vid inskrivning férdelat
per enhet.
RY=1 0oL [o T4 g =dq o] ]| LI =14 e PO UUU R 42



WebRehab Sweden 2015

Figur 77 Stérd tarmfunktion, registrering vid inskrivning, nationellt resultat. Sekunddrrehabilitering........................ 43
Figur 78 Stérd tarmfunktion, registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom enheterna. Sekunddrrehabilitering..43
Figur 79 Ingdende beskrivning av vilken form av tarmtémningsmetod som férekommer vid inskrivning férdelat per

enhet. SEKUNAGITERNADIITEIING. .........cccccoeeeeeeeeee ettt e e e e e e ettt e e e e e e ettt st e e e e e eeeeststsasaaaeeeassssssesaaaeesassansses 43
Figur 80 Andningstekniskt hjdlpmedel, registrering vid inskrivning, nationellt resultat. Sekunddrrehabilitering......... 44
Figur 81 Andningstekniskt hjdlpmedel, registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom enheterna. Sekunddrrehabil-
L= 4 [T U OSSP PUUPUPPPUPPUPRRPURPRNt 44
Figur 82 Ingdende beskrivning av vilken form av andningstekniska hjdlpmedel som férekommer vid inskrivning
férdelat per enhet.
SCKUNAGITERABDIIITOIING. ....ccccceeeeeeeeieiee ettt e e ettt e e e e e e ettt a e e e e e et etsabaaaaeeesssasssasaaaeeessassssnees 44

Figur 83 Schematisk bild av spinaluppfoliningSMOGUIEN..................oeveeeeeeieeiee e e ettt ee st aa e e e e e e esanes 45
Figur 84 Redovisning av vilka enheter som registrerat spinaluppféliningar under 2015, samt hur mdnga.................. 45
Figur 85 Kénsférdelning bland patienter som f6ljts Upp UNAer 2015..............oeueeieeeeeeiiiieeieeeeeeeeeccee e eeecectreeaaeeeeeeianes 46
Figur 86 Aldersférdelning bland patienter som fElits UPD UNAEE 2015..........c..ooveeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeereteeeeeeeeeeseesenn 46
Figur 87 Antal ar sedan ryggmdirgsskadan vidspin@luppfolining..............cccueeeeeeeeeeeiiueeeeeeieeeeeceee et et ee s 46
Figur 88 Etiologi nationell férdelning spinQIUPPFOIINING...............uveveeeieeeeeeceeee et e e e et e e e e e e st a e e e e e e e sanes 47
Figur 89 Etiologi férdelning inom enheterna. SPinAIUPPFOINING.........ccc...vvveeeeieeeeeeiieeeee et e e ceceaa e e e e e e 47
Figur 90 Neurogen bldsrubbning. Registrering vid spinaluppfélining, nationellt resultat................ccooveeeeeveeeecveennn. 48
Figur 91 Neurogen bldsrubbning, registrering vid spinaluppfélining férdelat per enhet................cooveeecveveeecvveennnn. 48
Figur 92 Ingdende beskrivning av vilken form av neurogen bldsrubbning som férekommit vid spinaluppféljning....... 48

Figur 93 St6rd tarmfunktion, registrering vid spinaluppféljining, nationellt resultQt................ccccccveeeeeeccviuveeeeeeesesinnns
Figur 94 Stérd tarmfunktion, registrering vid spinaluppféljning, svarsférdelning inom enheterna
Figur 95 Ingdende beskrivning av vilken form av tarmstérning som férekommer vid spinaluppfélining férdelat per

L= 1] 1= TSP IPPRSPN 49
Figur 96 Andningstekniskt hjdlpmedel, registrering vid spinaluppféljning, nationellt resultat.................cccccuvveveeeennnne. 50
Figur 97 Andningstekniskt hjdlpmedel, registrering vid spinaluppféljning, svarsférdelning inom enheterna............... 50
Figur 98 Personligt beroende/boende svarsférdelning inom enheterna. Resultat vid spinaluppféljning...................... 50
Figur 99 Komplikationer/medicinska hédndelser intrdffat under senaste dret. Resultat vid spinaluppféljning.............. 51
Figur 100 Ingdende beskrivning av vilken form av komplikation som férekommit vid spinaluppfélining samt antal
patienter inom respektive kategori fordelat pG de enheter som angett komplikQtion...............ccc.cccvvueeeeveeeeecvueneennee. 51
Tabell 1 Totala registreringar per enhet i siffror uppdelade UtifrGn VArdNiVa................cccceeeeveueeeeeeeeeeereeeiieieeeieeie e e 11

Tabell 2 Neurologisk niva férdelning mellan enheterna, utifrdn inskrivningsregistrering. Primdrrehab fas 1 och 2.....15
Tabell 3 Neurologisk niva férdelning mellan enheterna, utifran utskrivningsregistrering. Primdrrehab fas 1 och 2.....15
Tabell 4 ASIA impairment scale, férdelning inom enheterna. Primdrrehabilitering fas 1 och 2.............ccccccvuvvveeeeeennn. 16
Tabell 5 Neurologisk niva férdelning mellan enheterna, utifrdn inskrivningsregistrering. Primdrrehabilitering fas 2 och
(V[ [0 1 =SSP UPRURRPN 26
Tabell 6 Neurologisk niva férdelning mellan enheterna, utifran utskrivningsregistrering. Primdrrehabilitering fas 2 och
(V[ [0 1 =2 PRUPRRRPN

Tabell 7 ASIA Impairment Scale, férdelning inom enheterna. Primdrrehabilitering fas 2 och vidare
Tabell 8 Neurologisk niva férdelning mellan enheterna, utifrén inskrivningsformation. Oppenvdrdsrehabilitering.....35
Tabell 9 Neurologisk nivd férdelning mellan enheterna, utifrén utskrivningsregistrering.Oppenvdrdsrehabilitering..35

Tabell 10 ASIA impairment scale, férdelning inom enheterna. Oppenvardsrehabilitering............ccoccceceveeeveevceeevennnnn. 35
Tabell 11 Neurologisk niva fordelning mellan enheterna, utifran inskrivningsregistrering. Sekunddrrehabilitering..41
Tabell 12 ASIA impairment scale, férdelning mellan enheterna. Sekunddrrehabilitering...............cccceeeeeeecvvveeeeeaeeennn, 41
Tabell 13 Totala antalet ryggmdrgsskadade som féljts upp/skulle foljts upp under 2015..............ccceeeeeeceeeeecreeaennn, 45
Tabell 14 Neurologisk nivd férdelning mellan enheterna vid spinaluppfélining..............c.coceveeeeeeeeeeeciieeeiiieeeecieeeea, 48



WebRehab Sweden 2015
Deltagande enheter

Alla enheter moter ej ryggmargsskadade patienter och aterfinns da ej i resultatredovisningen av

spinalparametrarna.
Sjukhus/enheter

Blekingesjukhuset

Danderyds sjukhus

Falu lasarett

FrykCenter Rehabilitering

Hallands sjukhus i Halmstad

Harndsands sjukhus

Halsa & Rehabilitering Halland

Hassleholms sjukhus

Karlstad sjukhus

Karnsjukhuset i Skovde
Lanssjukhuset Ryhov i Jonkdping
Malargarden i Sigtuna

Norrlands universitetssjukhus i Umea

Rehabkliniken i Vaxjo

RehabCentrum (Korpen)i Visby Gotland

Rehabstation Stockholm

REMEO Stockholm

Sahlgrenska universitetssjukhus

e-postadress Kontaktpersoner

ola.ryttberg@ltblekinge.se

siw.grondahl@ds.se

kanoknart.yingcharoen@ds.se

karin.naas@Itdalarna.se

mats.lundkvist@Itdalarna.se

ninni.robertsson@frykcenter.org

karin.rennblad-borner@regionhalland.se

margareta.blid@regionhalland.se

marie-anne.svensson@regionhalland.se

johanna.l.naslund@Ivn.se

margareta.johansson@Ivn.se

susan.hassander-olausson@regionhalland.se

rickard.munkhammar@skane.se

christine.klarenolsson@skane.se

susanna.nystrom@|liv.se

eva.carlehed@vgregion.se

jan.burensjo@rijl.se

anita.gustafsson@malargarden.se

carina.andersson@vll.se

viveka.petersson@vll.se

susanne.johansson@uvll.se

lena.tuvhag@Iltkronoberg.se

gabriella.zerne@gotland.se

margareta.ostmark@gotland.se

gunilla.lindgren@rehabstation.se

lena.lindbo@rehabstation.se

anna.cedborg@se.aga.se

linda.hou@vgregion.se

irene.el.nilsson@vgregion.se
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Sandvikens sjukhus

Skanes universitetssjukhus

Stockholms sjukhem

Sunderby sjukhus

Sérmland SRS
Sédra Alvsborgs sjukhus (SAS) i Boras
Uddevalla sjukhus

Uppsala Akademiska sjukhuset (UAS)

Universitetssjukhuset Solna (Karolinska)

Universitetssjukhuset i Linképing

Universitetssjukhuset i Orebro
Vastervik sjukhus

Viasteras lasarett

Ostersunds sjukhus

ingela.backman@regiongavileborg.se

anna-lena.hagstroms@regiongavleborg.se

ann-sofi.nosko@regiongavleborg.se

cecilia.akesson@skane.se

ellinore.richardson@stockholmssjukhem.se

elisabet.akesson@stockholmssjukhem.se

monica.maki@nll.se

erica.boman@nll.se

lisa.k.karlsson@nll.se

malin.eberhardsson@nll.se

ulrika.gustavsson@dll.se

inger.holgersson@vgregion.se

hasse.ekstrom@vgregion.se

kryska.hjulstrom@akademiska.se

cathrine.goransson@akademiska.se

cathrine.nyberg@akademiska.se

karin.edberg@akademiska.se

agneta.joelsson@akademiska.se

eva.h.wallin@akademiska.se

jenny.bergstrom@Kkarolinska.se

tomas.brofelth@karolinska.se

wolfram.antepohl@regionostergotland.se

johan.alinder@regionostergotland.se

sofia.hulth@regionostergotland.se

lena.bjorkman@regionostergotland.se

ulla-britt.staberyd@regionorebrolan.se

maud.lindgvist@Iltkalmar.se

inger.tynn@Itv.se

ebbe.hagstrom@Itv.se

anna.sandstrom@regionjh.se

anna.frisk@regionjh.se
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Definitioner och beskrivning av spinalrapporten

Vi har i dagslaget sex regionsjukhus som bedriver hégspecialiserad spinalskaderehabilitering
samt ett antal lanssjukhus eller fristdende enheter som ocksa tar emot spinalskadepatienter.

| var presentation av materialet har vi valt att géra uppdelning utifran vilken fas i rehabiliteringen

man ar i.

Primarrehabilitering,
fas1

o

Primarrehabilitering,
fas 2 och vidare

Oppenvard

Rehabiliteringen som sker i postakut skede, i direkt anslutning till
insjuknande eller skadetillfalle. Sker huvudsakligen pa nagon av
regionsjukhusens spinalskadeenheter. | den man som
spinalskadeenheten fungerar som hemortslasarett sker bade fas
1 och 2 har.

Rehabilitering som sker i postakut skede, i direkt anslutning till
insjuknande eller skadetillfalle. Sker pa nagot lanssjukhus eller
fristdende enhet som en fortsattning pa rehabilitering som
startats pa spinalskadeenhet.

Rehabilitering som sker i 6ppenvard, kan vara bade primar- eller
sekundarrehabilitering.

Sekundarrehabilitering

Rehabilitering som sker efter att patienten skrivits ut fran sjukhus
till eget boende efter avslutad primarrehabilitering.

Sekundar rehabilitering omfattar perioder nar patienten behover
komma in fér en upptraningsperiod for att bibehalla sin funktion
eller for specifika atgarder (bedéomning av spasticitet,
rehabilitering efter planerade kirurgiska ingrepp m m).

| spinalrapporten har vi endast valt att redovisa resultatet av spinalvariablerna som matats in i

registret. For ytterligare beskrivning av demografi, process- och utfallsmatt, var god se respektive
generell rapport for slutenvard, 6ppenvard och uppféljning. | alla dessa ar spinalskadade

inkluderade.
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Totala antalet registreringar per enhet inkl vardniva
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Figur 1. Totala antalet registreringar per enhet inkl vardniva.
Primarrehabilitering | Primarrehabilitering
fas 1, fas 1+2 fas 2 och vidare Sekundarrehabilitering Oppenvard
Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel Antal Andel
Blekinge 2 50 % 1 25% 1 25 % - - 4 100 %
Boras 9 31% 3 10% 3% 16 55 % 29 100 %
Falun 6 50 % 6 50 % - - - - 12 100 %
Gotland - - - - - - 1 100 % 1 100 %
Halmstad 11 46 % 1 4% 3 13 % 9 38 % 24 100 %
Harnésand 1 33% - - 2 67 % - - 3 100 %
Jonkoping 5 19% 8 30% - - 14 52 % 27 100 %
Karolinska 61 100 % - - - - - - 61 100 %
Linkdping 23 88 % - - 3 12 % - - 26 100 %
Mélargarden - - - - 2 100 % - - 2 100 %
Rehabstation 1 2% 41 91% 3 7% - - 45 100 %
Sahlgrenska 18 50 % 13 36 % - - 5 14 % 36 100 %
Sandviken 2 25 % 2 25% 4 50 % - - 8 100 %
Skane 37 43 % 2 2% 28 33% 19 22 % 86 100 %
Stockholms sjukhem 8 38% 12 57 % 1 5% = = 21 100 %
Sunderby 1 6% 3 19% 6 38% 6 38% 16 100 %
Umed 17 65 % - - 6 23 % 3 12 % 26 100 %
Uppsala 37 80 % 3 7% 6 13 % - - 46 100 %
Vastervik - - 4 50 % 4 50 % - 8 100 %
Vasteras 4 100 % - - - - - - 4 100 %
Vaxjo 5 29 % 1 6% 2 12% 9 53 % 17 100 %
Orebro 3 25 % 3 25% - - 6 50 % 12 100 %
251 49 % 103 20% 72 14 % 88 17 % 514 100 %

Tabell 1 Totala registreringar per enhet i siffror uppdelade utifrdn vardnivd.
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Primdrrehabilitering slutenvard, fas 1 och 2

Demografi

Totala antalet registreringar for primarrehabilitering var 251 st och baseras pa de som skrivits ut
under 2015. Utifran organisationen av spinalskaderehabiliteringen blir vissa patienter
registrerade tva ganger: Manga patienter har forst vardats pa regionenhet och sedan fatt
efterféljande rehabilitering pa annan enhet, sa de patienter som haft sin fas 2 pa annan enhet
som registrerar i WebRehab finns representerade i gruppen Primdrrehabilitering fas 2 och vidare
ocksa.

Foljande graf visar hur antalet patienter i primarrehabilitering (enbart fas 1 eller fas 1 och 2
forlagd pa samma enhet), ar férdelad.

Antal patienter

Orebro
Vaxjo
Visteras

Uppsala

w
~

Umea 17

[
[y

Sunderby
Stockholms sjukhem

Skane

I|!
W
~

Sandviken 2

Sahlgrenska 18

Rehabstation 1
Linkoping

Karolinska 61

Jonkoéping
Harndsand
Halmstad
Falun
Boras

Blekinge

o

[
[

1

! !

2

10 20 30 40 50 60

B Primarrehab fas 1 och 2

Figur 2 Antal patienter i ddr primdrrehabilitering fas 1 och 2 féregdtts pd samma enhet, per enhet 2015.

Vi ser farre andel registreringar under 2015 jamfért med 2014 da motsvarande antal var 353 st.
Vi kan se att utover de sex spinalskadeenheterna (Uppsala, Umea, Skane, Sahlgrenska, Linkdping
och Karolinska) ar det ett flertal lansenheter/fristaende enheter som tar emot patienter for

17

70
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primarrehabilitering fas 1. Under 2015 ar det 77 % av patienterna som haft sin
primarrehabilitering forlagd pa spinalskadeenhet.

Kénsfordelning

Orebro

Vaxjo

Vasteras

Uppsala

Umead

Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane

Sandviken

Sahlgrenska
Rehabstation OMan

Linképing E Kvinna

Karolinska
Jonkoping
Harnésand
Halmstad
Falun

Boras

Blekinge

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Figur 3 Kénsférdelning bland patienter i primdrrehabilitering fas 1 och 2 (pG samma enhet).

Aldersfordelning

Orebro

Vaxjo

Vasteras

Uppsala

Umea

Sunderby
Stockholms sjukhem

Skane

Sandviken

Sahlgrenska W 16-44 ar

Rehabstation M 45-64 ar

Linkoping
065 och aldre

Karolinska

J6nkoping
Harnésand
Halmstad
Falun

Boras

Blekinge

Figur 4 Aldersférdelning bland patienter i primdrrehabilitering fas 1 och 2 (pd samma enhet).
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Etiologi
. ordelning traumatlska skador
B Traumatisk skada E Icke-traumatisk skada M Sport H Overfall HTransport/trafik
O Ospecificerat/okant HFall B Annat olycksfall

Figur 5 Etiologi nationell férdelning. Primdrrehabilitering fas 1 och 2.

65 och aldre T
S B L —
V7RI I — |

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BSport MQverfall BTransport/trafik MFall M Annatolycksfall Elicke-traumatisk skada M Ospecificerat/okant

Figur 6 Etiologi fordelning inom dldersgrupperna. Primdrrehabilitering fas 1 och 2.

Orebro
Vixjo
Vasteras
Uppsala
Umea
Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane
Sandviken
Sahlgrenska
Linkoping
Karolinska
Jonkoping
Halmstad
Falun
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Blekinge

o
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ESport MOQOverfall BTransport/trafik BFall EAnnatolycksfall Olcke-traumatisk skada B Ospecificerat/okant

Figur 7 Etiologi fordelning inom enheterna. Primdrrehabilitering fas 1 och 2.

1A



WebRehab Sweden 2015
Utfallsmatt
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Tabell 3 Neurologisk niva fordelning mellan enheterna, utifrdn utskrivningsregistrering. Primdrrehabilitering fas 1 och 2.
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ASIA impairment scale
(utskrivning)

B Okant E Complete B Incomplete(B)

H ncomplete(C) @Incomplete(D) B Normal

Figur 8 ASIA impairment scale, nationell férdelning.
Primdrrehabilitering fas 1 och 2

Neurogen blasrubbning (IN)

ENej OJa OVetej

Figur 9 Neurogen bldsrubbning, registrering vid
inskrivning, nationellt resultat. Primdrrehabilitering
fas 1 och 2.

= T &g
= s £ £ £ E
£ E 8 g g 5 £
o o £ = = 2 [
Antal Antal Antal Antal Antal Antal
Blekinge 1 = = = 1
Boras 5 - - - 3
Falun 1 1 2 1 1
Halmstad 2 - - 4 5 11
Harndsand 1 = = - -
Jonkoping = 1 = = 3 5
Karolinska 23 8 2 4 24 61
Linkdping 1 5 5 4 8 23
Rehabstation 1 - - - - 1
Sahlgrenska 2 6 4 3 3 18
Sandviken 1 = = = 1 2
Skane 1 11 18 37
Stockholms sjukhem 2 - 2 3
Sunderby - - - - 1
Umea - 6 - 1 1- 17
Uppsala 1 12 2 4 18 37
Vésteras 1 - - - 3 4
Vaxjo - 1 1 - 2
Orebro - - - 2 1
Total 43 51 20 29 105 3 251

Tabell 4 ASIA impairment scale, férdelning inom enheterna. Primérrehabilitering fas

1och 2.

Orebro
Vixjd
Vésteras
Uppsala
Umead
Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane
Sandviken
Sahlgrenska
Linkoping
Karolinska
Jonkoping
Halmstad
Falun

Boras
Blekinge

()

20% 40%

ENej OJa OVetej

60%

80% 100%

Figur 10 Neurogen bldsrubbning, registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom
enheterna. Primdrrehabilitering fas 1 och 2.
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Om svaret &r Ja pa frdgan om neurogen blasrubbning férekommer genereras ett antal underfragor. |
nedanstdende diagram redovisas resultatet av dessa.

Orebro

Vaxjo

Visteras

Uppsala

Umead

Sunderby

Stockholms sjukhem

Skane

Sandviken

Sahlgrenska

Linképing T ]
Karolinska BT T
Jonkoping ]

Halmstad T ]

Falun T T T —
Borss T ]
Blekinge T
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
B Huvudsakligen normal blastomning (in) OIntermittent kateterisering (in)
OKAD (in) B Suprapubisk KAD (in)

O Annan urindeviation (in)

Figur 11 Ingdende beskrivning av vilken form av neurogen bldsrubbning som férekommer vid inskrivning férdelat per enhet.
Primdrrehabilitering fas 1 och 2

Neurogen blasrubbning (UT)

Orebro
Vixjd
Vésteras
Uppsala
Umea
Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane
Sandviken
Sahlgrenska
Link6ping
Karolinska
Jonkoping
Halmstad
Falun

Boras
Blekinge

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ENej OJa OVetej ENej OJa Ovetej

Figur 12 Ingdende beskrivning av vilken form av Figur 13 Neurogen bldsrubbning, registrering vid utskrivning, svarsférdelning inom
neurogen bldsrubbning som férekommer vid enheterna. Primdrrehabilitering fas 1 och 2.

inskrivning férdelat per enhet.

Primdrrehabilitering fas 1 och 2
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Orebro
Véxjo
Vasteras
Uppsala
Umea
Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane
Sandviken
Sahlgrenska
Linkoping
Karolinska
Jonkoping
Halmstad
Falun

Boras

Blekinge

0

X

10% 20% 30% 40% 50%

60% 70%

80% 90%

100%

B Huvudsakligen normal blastomning (ut)
EIKAD (ut)

O Annan urindeviation (ut)

OIntermittent kateterisering (ut)

B Suprapubisk KAD (ut)

Figur 14 Ingdende beskrivning av vilken form av neurogen bldsrubbning som férekommer vid utskrivning fordelat per enhet.

Primdrrehabilitering fas 1 och 2.

Stord tarmfunktion (IN)

Orebro
Vaxjo
Vasterds
Uppsala
Umea
Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane
Sandviken
Sahlgrenska
Linkoping
Karolinska
Jonkoping
Halmstad
Falun

Boras
Blekinge

B Nej @Ja B Vet ei

0

X

Figur 15 Stérd tarmfunktion, registrering vid
inskrivning, nationellt resultat.
Primdrrehabilitering fas 1 och 2.

20% 40%

BENej OJa OVetej

enheterna. Primdrrehabilitering fas 1 och 2.

60% 80%

Figur 16 Stérd tarmfunktion, registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom

Om svaret ar ja pa fragan om stord tarmfunktion forekommer genereras underfragor kring
inkontinens, stomi och toatider. | nedanstaende diagram redovisas resultatet av andelen

100%
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patienter med respektive tarmtémningsmetod. Patienterna kan férekomma i mer @n en kategori.

Orebro
Vaxjd
Vésteras
Uppsala
Umea
Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane
Sandviken
Sahlgrenska
Linkoping
Karolinska
Jonkoping
Halmstad
Falun

Boras

Blekinge

0

X

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

H Inkontinens (in) O Stomi (in) OToatid (in)

Figur 17 Ingdende beskrivning av vilken form av tarmst6rning som férekommer vid inskrivning férdelat per enhet.
Primdrrehabilitering fas 1 och 2.

Stord tarmfunktion (UT)

Orebro
VExjd
Vasteras
Uppsala
Umea
Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane
Sandviken
Sahlgrenska
Linkdping
Karolinska
Jonkoping
Halmstad
Falun

Boras

Blekinge

o
X

20% 40% 60% 80% 100%

ENej OJa @Vetej ENej OJa [Vetej

Figur 18 Stérd tarmfunktion, registrering vid Figur 19 Stérd tarmfunktion, registrering vid utskrivning, svarsférdelning inom
utskrivning, nationellt resultat. Primdrrehabilitering enheterna. Primdrrehabilitering fas 1 och 2.
fas 1 och 2.
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Orebro
VExjd
Vésteras
Uppsala
Umea
Sunderby
Stockholms sjukhem
Skdne
Sandviken
Sahlgrenska
Linkoping
Karolinska
Jonkoping
Halmstad
Falun

Blekinge

(=]
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B Inkontinens (ut)- JA  OStomi (ut)- JA DOToatid (ut)

Figur 20 Ingdende beskrivning av vilken form av tarmstérning som férekommer vid utskrivning férdelat per enhet.

Primdrrehabilitering fas 1 och 2.

Andningstekniskt hjalpmedel

(IN)

1%

ENej OJa OVetej

Figur 21 Andningstekniskt hjidlpmedel,

Orebro
VENT)
Vasteras
Uppsala
Umead
Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane
Sandviken
Sahlgrenska
Linkoping
Karolinska
Jonkoping
Halmstad
Falun

Boras
Blekinge

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ENej OJa OVetej

Figur 22 Andningstekniskt hjilpmedel, registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom

registrering vid inskrivning, nationellt resultat. enheterna. Primdrrehabilitering fas 1 och 2.

Primdrrehabilitering fas 1 och 2.

Om svaret ar Ja pa fragan om andningstekniskt hjalpmedel genereras underfragor till vilka hjalpmedel det
ror sig om. | nedanstdende diagram redovisas resultatet av dessa fér de enheter dar hjalpmedel

forekommit.
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Linkdping
Uppsala
Karolinska
Skane
Falun
Halmstad

Sahlgrenska

Umea

0

X

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Tracheostomi (in) OCPAP (in) B Standigt ventilatorbehov (in)

@ Partiellt ventilatorbehov (in) B Mekaniskt hosthjalpmedel (in)

Figur 23 Ingdende beskrivning av vilken form av andningstekniska hjélpmedel som férekommer vid inskrivning férdelat per enhet.
Primdrrehabilitering fas 1 och 2.

Andningstekniskt hjalpmedel )
(UT) Orebro

Vaxjo

Vasteras

Uppsala

1% Umead
Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane

Sandviken
Sahlgrenska
Linkdping

Karolinska
Jonkoéping

Halmstad

Falun

Boras

Blekinge

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ENej DJa OVetej ENej OJa Ovetej

Figur 24 Andningstekniskt hjdlpmedel, Figur 25 Andningstekniskt hjidlpmedel, registrering vid utskrivning, svarsférdelning inom
registrering vid utskrivning, nationellt resultat. enheterna. Primdrrehabilitering fas 1 och 2.
Primdrrehabilitering fas 1 och 2.
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Karolinska

Linkoping

Uppsala

Skane

Sahlgrenska

Umea

Halmstad

Falun

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
OTracheostomi (ut) O CPAP (ut) B Standigt ventilatorbehov (ut)
B Partiellt ventilatorbehov (ut) OMekaniskt hosthjalpmedel (ut)

Figur 26 Ingdende beskrivning av vilken form av andningstekniska hjélpmedel som férekommer vid utskrivning férdelat per enhet.
Primdrrehabilitering fas 1 och 2.
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Primdrrehabilitering slutenvard, fas 2 och vidare

Demografi

Totala antalet registreringar var 103 st och baseras pa de som skrivits ut under 2015.

Foljande graf visar hur primarrehabiliteringen fas 2 och vidare ar férdelad pa de enheter som
tagit over efter spinalskadeenheterna.

Antal patienter
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B Primarrehab fas 2 och vidare

Figur 27 Antal patienter i primdrrehabilitering fas 2 och vidare per enhet 2015.
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Kénsfordelning

Orebro
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Vastervik
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Sandviken Man
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Figur 28 Kénsférdelning bland patienter i primdrrehabilitering fas 2 och vidare.

Aldersfordelning
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Figur 29 Aldersférdelning bland patienter i primdrrehabilitering fas 2 och vidare.
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Etiologi

B Traumatisk skada

O Ospecificerat/okant

OIcke-traumatisk skada

Figur 30 Etiologi nationell férdelning primdrrehabilitering fas 2 och vidare.
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Figur 31 Etiologi férdelning inom dldersgrupperna primdrrehabilitering fas 2 och vidare.
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Figur 32 Etiologi férdelning inom enheterna primdérrehabilitering fas 2 och vidare.
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Utfallsmatt
Neurologisk niva

Tabell 6ver antalet
patienter utifran
neurologisk skadeniva,
registrering vid inskrivning.

Tabell 6ver antalet
patienter utifran
neurologisk skadeniva,
registrering vid utskrivning.

5 o .

% 3 £ 85 % SgZ - %

£ 9 ¢ 2 ¢ 8 5 3 22258 % 5 o £ <

s f 2 F £ § £t §8%: B g o5 2 %

[=) o w T 9 -4 %) %) n hFT o =) > > 0 =
c2 - -1 -1 2 - - - - - - - - 4
c3 - -2 -1 4 3 - - 1 - - - - 1) 12
ca - - - -1 7 3 -1 2 - -1 2| 17
c5 - -1 - - 3 - - - 1 - -1 - - 6
C6 - - - - -4 1 - - 11 - - - - 7
c7 - - - - -1 - - - - - - - - - 1
T1 - - - - -1 -1 - - - -1 - - 3
T2 - - - -1 2 1 - - - - - - - - 4
T3 - - - -1 4 - - - - - -1 - - 6
T4 - - -1 -1 - - - 1 - - - - - 3
T5 -1 - - - - - - - 1 - - - - - 2
T6 - - - - - - - -1 - - - - - - 1
T8 - - - - - - - - - - -1 - - - 1
T9 - - - -1 - - - - - -1 - - - 2
T10 1 - - - -3 - - - - - - - - - 4
T11 - - - - -2 - - - 2 - - - - - 4
T12 - - - - - - - - - -1 - - - - 1
L1 - - - -1 -1 - - - - - - - - 2
L2 - - - - - - - - - 1 - - - - - 1
L3 - - - - -3 - - - - - - - - - 3
Oként -2 - - - -2 1 - 11 1 - - - 8

- -2 -1 4 2 - - 1 - -1 - -] 11
Total 1 3 6 1 8 41 13 2 2 12 3 3 4 1 3]|103
Tabell 5 Neurologisk niva fordelning mellan enheterna, utifrdn inskrivningsregistrering.
Primdrrehabilitering fas 2 och vidare.
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c2 - -1 - 1 - - - - - - - - 2
c3 - -1 - -3 1 -1 1 - - - -1 8
ca - -1 1 1 9 5 - - 2 - -1 1| 21
c5 - -1 -1 4 - - - - - -1 - - 7
C6 - - - - -3 1 - - 2 1 - - - - 7
c7 - - - - -1 - - - 1 - - - - - 2
c8 - - - - -1 -1 - - - - - - - 2
T1 - - - -2 - - - - - - -1 - - 3
T2 - - - -1 1 1 - - - - - - - - 3
T3 - - - - -3 - - - - - -1 - - 4
T4 - - - - -1 - - - 1 - - - - - 2
T5 -1 - - -1 - - - 1 - - - - - 3
T6 - - - - - - - -1 - - - - - - 1
T9 - - - - -1 - - - - -1 - - - 2
T10 1 - - -1 2 - - - - -1 - - - 5
T11 - - - - -2 - - - 1 - - - - - 3
T12 - - - - -2 - - - -1 - - - - 3
L1 - - - -1 -1 - - 1 - - - - - 3
L2 - - - - - - - - - 11 - - - - 2
L3 - - - - -2 - - - - - - - - - 2
Oként -2 - - - -2 1 - - -1 - -1 7

- -2 -1 4 2 - - 1 - -1 - -] 11
Total 1 3 6 1 8 41 13 2 2 12 3 3 4 1 3]|103

Tabell 6 Neurologisk niva férdelning mellan enheterna, utifrdn utskrivningsregistrering.
Primdrrehabilitering fas 2 och vidare.
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ASIA Impairment Scale

@™ o o
(utskrivning) g g I3
g =+ T 2
s g § § § 3
5 8§ £ £ = g
Antal Antal Antal Antal Antal Antal
Blekinge - 1 - - - 1
Boras 2 1 - - - 3
Falun 2 - 1 1 2 6
Halmstad - 1 - - - 1
Jonkoping 2 2 1 1 2 8
Rehabstation 4 g 5 2 21 41
Sahlgrenska 3 2 3 3 2 13
Sandviken 1 - - - 1 2
Skane - - - 1 1 2
Stockholms sjukhem 1 4 - - 7 12
Sunderby - 1 - - 2 3
Uppsala - - - - 3 3
Vastervik 1 - - 2 1 4
Vaxjo - - - - 1 1
B Okant O Complete B ncomplete(B) Orebro ) ! ) ) 2 3
Total 16 22 10 10 45 103
Hincomplete(C) BlIncomplete(D)
Figur 33 ASIA Impairment Scale, nationell férdelning. Tabell 7 ASIA Impairment Scale, férdelning inom enheterna. Primérrehabilitering fas 2
Primdrrehabilitering fas 2 och vidare. och vidare.
Neurogen blasrubbning (IN)
Orebro
Vaxjo
1% Vastervik
Uppsala
Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane
Sandviken
Sahlgrenska
Rehabstation
Jonkoping
Halmstad
Falun
Boras
Blekinge . . . . . |
0% 20% 40% 60% 80% 100%
ENej OJa OVetej
ENej OJa OVetej
Figur 34 Neurogen bldsrubbning, registrering vid Figur 35 Neurogen bldsrubbning, registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom

inskrivning, nationellt resultat. Primdrrehabilitering fas enheterna. Primdrrehabilitering fas 2 och vidare.
2 och vidare.
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Om svaret ar Ja pa fragan om neurogen blasrubbning forekommit genereras ett antal

underfragor. | nedanstaende diagram redovisas resultatet av dessa.
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M Suprapubisk KAD (in)

Figur 36 Ingdende beskrivning av vilken form av neurogen bldsrubbning som férekommer vid inskrivning férdelat per enhet.

Primdrrehabilitering fas 2 och vidare.

Neurogen blasrubbning (UT)

ENej OJa OVetej

Figur 37 Neurogen bldsrubbning, registrering
vidutskrivning, nationellt resultat.
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Figur 38 Primdrrehabilitering fas 2 och vid Neurogen bldsrubbning,
registrering vid utskrivning, svarsférdelning inom enheterna.
Primdrrehabilitering fas 2 och vidare.
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Figur 39 Ingdende beskrivning av vilken form av neurogen bldsrubbning som férekommer vid utskrivning fordelat per enhet.

Primdrrehabilitering fas 2 och vidare.

Stord tarmfunktion (IN)

ENej OJa BVetej

Figur 40 Stérd tarmfunktion, registrering vid
inskrivning, nationellt resultat.
Primdrrehabilitering fas 2 och vidare.
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Figur 41 Stérd tarmfunktion, registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom

(=]
X
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ENej OJa OVetej

enheterna. Primdrrehabilitering fas 2 och vidare.

Om svaret ar ja pa fragan om stord tarmfunktion forekommer genereras underfragor kring
inkontinens, stomi och toatider. | nedanstaende diagram redovisas resultatet av andelen
patienter med respektive tarmtémningsmetod. Patienterna kan féorekomma i mer @n en kategori.
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Figur 42 Ingdende beskrivning av vilken form av tarmst6rning som férekommer vid inskrivning férdelat per enhet.
Primdrrehabilitering 2 och vidare.

Stord tarmfunktion (UT)
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Figur 43 Stérd tarmfunktion, registrering vid
utskrivning, nationellt resultat.

Primdrrehabilitering fas 2 och vidare.
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Figur 44 Stérd tarmfunktion, registrering vid utskrivning, svarsférdelning inom
enheterna. Primdrrehabilitering fas 2 och vidare.
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Orebro

Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane

Sandviken
Sahlgrenska
Rehabstation
Jonkoping

Halmstad

Falun

Boras

Blekinge

1.00, 200, 200, AN0, LN, LN0, 70% 80% 90% 100%
M Inkontinens (ut)- JA  EStomi (ut)-JA BEToatid (ut)

0

X

Figur 45 Ingdende beskrivning av vilken form av tarmst6rning som férekommer vid utskrivning férdelat per enhet.
Primdrrehabilitering 2 och vidare.

Andningstekniskt hjadlpmedel (IN)
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Figur 46 Andningstekniskt hjilpmedel. Registrering  Figur 47 Andningstekniskt hjdlpmedel. Registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom
vid inskrivning. Primdrrehabilitering fas 2 och enheterna. Primdrrehabilitering fas 2 och vidare.
vidare.

Om svaret ar Ja pa fragan om andningstekniskt hjalpmedel genereras underfragor till vilka det ror
sig om. | nedanstaende diagram redovisas resultatet av dessa for de enheter dar hjalpmedel
forekommit.
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OTracheostomi (in) @ CPAP (in) B Standigt ventilatorbehov (in) E Partiellt ventilatorbehov (in) @ Mekaniskt hosthjalpmedel (in

Figur 48 Ingdende beskrivning av vilken form av andningstekniska hjélpmedel som férekommer vid inskrivning per enhet.

Primdrrehabilitering fas 2 och vidare.

Andningstekniskt hjalpmedel (UT)
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Figur 49 Andningstekniskt hjdlpmedel. Figur 50 Andningstekniskt hjilpmedel. Registrering vid utskrivning, svarsférdelning inom

Registrering vid utskrivning.
Primdrrehabilitering fas 2 och vidare.

enheterna. Primdrrehabilitering fas 2 och vidare.

Sahlgrenska e —
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Figur 51 Ingdende beskrivning av vilken form av andningstekniska hjdlpmedel som férekommer vid utskrivning, férdelat per enhet.

Primdrrehabilitering fas 2 och vidare.
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Oppenvardsrehabilitering

Demografi

Totala antalet registreringar var 88 och baseras pa de som skrivits ut under 2015. Av dessa
registrerades 17 patienter for primdrrehabilitering, 69 patienter for sekundarrehabilitering och
tva vet ej. Detta ar nagot fler registreringar an 2014 (72 registreringar), men betydligt farre an
2013 (177 registreringar). Eventuellt borjar vi kunna se resultat av fler registreringar efter att
spinaluppféljningsmodulen satts i bruk.

Endast de enheter som registrerat patienter i 6ppenvardsmodulen tas med i
resultatpresentationen.

Orebro
VExjd
Umead

Sunderby
Skane

Sahlgrenska

Jonkoping
Halmstad
Gotland
Boras
0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20
Figur 52 Antal patienter i Gppenvdrdsrehabilitering per enhet 2015.
Kénsfordelning Aldersfordelning
Orebro Orebro
Vaxjo Vaxjo
Ume3d Umed
Sunderby Sunderby
Skane Skane
Sahlgrenska Sahlgrenska
Jonkoping Jonkdping
Halmstad Halmstad
Gotland Gotland
Boras Boras
0% 20% 40% 60% 80% 100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
B Man BEKvinna M 16-443r M45-643ar [O65 och dldre
Figur 53 Kénsférdelning bland patienter i Figur 54 Aldersfordelning bland patienter i 6ppenvérdsrehabilitering.

O6ppenvdrdsrehabilitering.
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Etiologi

Férdelning traumatiska skador

E Sport HE Overfall O Transport/trafik
B Traumatisk skada B Icke-traumatisk skada B Ospecificerat/okant
EFall @ Annat olycksfall
Figur 55 Etiologi férdelning 6ppenvdrdsrehabilitering.
65 och aldre
45-64 ar
16-44 ar
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

ESport MOverfall HTransport/trafik BFall EAnnatolycksfall Olicke-traumatisk skada B Ospecificerat/okéant

Figur 56 Etiologi férdelning inom dldersgrupperna. Oppenvdrdsrehabilitering.

Orebro
Vixjo
Umea

Sunderby
Skane
Sahlgrenska
Jonkoping

Halmstad

Boras

o
(€]

10 15 20 25 30 35

ESport MOverfall BTransport/trafik MFall BAnnatolycksfall Oicke-traumatisk skada B Ospecificerat/oként

Figur 57 Etiologi férdelning inom enheterna. Oppenvdrdrehabilitering.
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Utfallsmatt

Neurologisk niva

Tabell 6ver antalet patienter utifran neurologisk skadeniva.

Registrering vid IN.

Registrering vid UT

©
-~
- 8 £ 2 z
c 7] o o () E o0 8
. 2 83 & g 2 2 £ 32 g f% 2 ©
n S 5 = c °Q . o -
= 8 £ § ) o 8 8 £ 85 § % 3 5 S &5 9
®# 8 £ 2 ®» ¢ 5 § 2o 5 3 c2 T R R R 2 B A A R § -
s S = 5§ & £ 5 E & £ 3 c3 2| | -] -] -] 1] - - - 1| a
o O I 25 »vn un n D > 0O
c2 - - - -2 - -1 1| 4 c4 - -0201 1| 1 - 1 1 7
Cc3 - - - - -1 - - - 1] 2 c5 3 - -1 -1 - - - 1 6
ca - -11 -1 -1 1| 5 C6 - - - - 1 - - - - 1 2
c5 2 - - -11 - - -/ 1] 5 Cc7 1 - - - - - - - - - 1
C6 - - - -1 - - - -1 2 T1 - - -5 - - - - - - 5
T1 - - - 6 - - - - - -l 6 T2 - - - - -1 1 - - - 2
T2 - - - - -1 1 - - -2 T4 1 - - - -1 - - - - 2
T4 - -1 - -1 - - - -2 T7 - - - - -2 - - - - 2
T6 - - - - - - - -1 -1 T8 - - - - - - - - 1 - 1
T7 - - - - -2 - - - -2 T9 1 - - - - - - - - - 1
T9 - - - - - - - -1 -1 T10 1 - -2 -1 - - - - 4
T10 1 - -2 -1 - - - -| 4 T11 - - -1 1 2 - - - - 4
T11 - - - -1 2 - - - -1 3 T12 - - - - 1| 1 - - - - 2
T12 - -0 1) 1| 1| 1 - - - - 4 L1 - -1 - -1 - - - - 2
L1 - - - - -1 - - - -1 L2 1 -1 - - - - - - - 2
L2 1 -1 - - - - - - -2 L3 1 - - - - - - - 1 - 2
L5 - -1 - - - - - - -1 L5 - -2 - - - - - - - 2
4, 1 2 3 -2001 - - -1 13 4/ 1, 2 3 -2001 - - -l 13
Okant | 8 -2 1, 1 3| 4 3 5| 1|28 Oként 1 -11 1/ 3| 4 3 6 1| 21
Total | 16 1, 9/ 14 5/ 19 6 3| 9 6| 88 Total 16 1 9 14 5/ 19 6 3 9 6| 88
Tabell 8 Neurologisk nivd férdelning mellan enheterna, utifrén Tabell 9 Neurologisk nivd férdelning mellan enheterna, utifrén
inskrivningsformation. Oppenvdrdsrehabilitering. utskrivningsregistrering. Oppenvdérdsrehabilitering.
ASIA impairment scale (UT)
= ©¢ g
) ) )
o) 13 13 13
o] R R Q
-
=% —_
:g e o o [} g E
~ 5] o o o o °
o o £ £ £ 2 [
Antal Antal | Antal Antal Antal Antal Antal
Boras 5 3 1 0 7 0 16
Gotland 1 0 0 0 0
Halmstad 2 2 0 3 2 0 9
Jonkoping 4 7 0 2 1 0 14
Sahlgrenska 1 0 0 1 3 0 5
Skane 4 0 0 3 12 0 19
Sunderby 5 1 0 0 0 0 6
Umea 3 0 0 0 0 0 3
B Okant B Complete H ncomplete(B) Vaxjo 3 0 0 1 4 1 9
Hincomplete(C) Eincomplete(D) MNormal Orebro 2 2 : . 2 E g
Total 30 15 1 10 31 1 88

Figur 58 ASIA impairment scale, nationell férdelning.

Oppenvérdsrehabilitering.

Tabell 10 ASIA impairment scale, férdelning inom enheterna.
Oppenvérdsrehabilitering.
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Neurogen blasrubbning (IN)
3%

Orebro
VExjd
Umead

Sunderby
Skane

Sahlgrenska

Jonképing
Halmstad
Boras
0% 20% 40% 60% 80% 100%
ENej OJa OVetej ENej OJa OVetej
Figur 59 Neurogen bldsrubbning. Registrering vid Figur 60 Neurogen bldsrubbning. Registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom
inskrivning. Gppenvérdsrehabilitering. enheterna. Oppenvdrdsrehabilitering.

Om svaret ar Ja pa fragan om neurogen blasrubbning férekommer genereras ett antal
underfragor. | nedanstaende diagram redovisas resultatet av dessa.

Orebro I | —
vaxjo IR T——
Ume3

Sunderby I
Skane e e e
Jonkoping I T —
[ T e I ——
T ——— ]
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
B Huvudsakligen normal blastdmning (in) O Intermittent kateterisering (in) OKAD (in)
M Suprapubisk KAD (in) B Annan urindeviation (in)

Figur 61 Ingdende beskrivning av vilken form av neurogen bldsrubbning som férekommer vid inskrivning férdelat per enhet.
Oppenvdrdsrehabilitering.

Utskrivningsdata ar vasentligen identiska med inskrivningsdata for 6ppenvarden varfér de ej redovisas
grafiskt.
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Stord tarmfunktion (IN)

1%

Orebro
Vixjd
Umea

Sunderby
Skane

Sahlgrenska

Jonkoping
Halmstad
Boras
0% 20% 40% 60% 80% 100%
ENej HJa BVetej
ENej OJa OVetej
Figur 62 Stérd tarmfunktion. Registrering vid Figur 63 Stord tarmfunktion. Registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom enheterna.
inskrivning. Gppenvérdsrehabilitering. Oppenvdrdsrehabilitering.

Om svaret dr ja pd frégan om stérd tarmfunktion férekommer genereras underfragor kring
inkontinens, stomi och toatider. | nedanstaende diagram redovisas resultatet av andelen
patienter med respektive tarmtémningsmetod. Patienterna kan férekomma i mer édn en kategori.

Orebro
Véxjo
Sunderby
Skane
Sahlgrenska
Jonkoping

Halmstad

Boras

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

B Inkontinens (in) @Stomi (in)-JA OToatid (in)

Figur 64 Ingdende beskrivning av vilken form av tarmst6rning som férekommer vid inskrivning férdelat per enhet.
Oppenvdrdsrehabilitering.

Utskrivningsdata ar vasentligen identiska med inskrivningsdata for 6ppenvarden varfér de ej redovisas
grafiskt.
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Andningstekniskt hjadlpmedel (IN)

1%

3%

ENej OJa OVetej

Figur 65 Andningstekniskt hjdlpmedel.

Registrering vid inskrivning.
Oppenvérdsrehabilitering.

Orebro
Vaxjo

Umed
Sunderby
Skane
Sahlgrenska
Jonkdping
Halmstad

Boras

0% 20%

40% 60%

ENej OJa OVetej

80% 100%

Figur 66 Andningstekniskt hjélpmedel. Registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom
enheterna. Oppenvdrdsrehabilitering.

Endast en patient har ett registrerat andningstekniskt hjalpmedel vid inskrivning, CPAP, visas ej

grafiskt.
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Sekundarrehabilitering

Demografi

Totala antalet registreringar var 72 och baseras pa de som skrivits ut under 2015.

Antal patienter

VExjo
Vastervik

Uppsala

Umea

Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane

Sandviken
Rehabstation
Maélargéarden
Linkoping
Harnésand
Halmstad

Boras

Blekinge

o

[52]

[any
o

[y
v

Figur 67 Antal patienter i sekunddrrehabilitering per enhet 2015.

Kénsfordelning

Vixjo
Vastervik
Uppsala
Umea
Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane
Sandviken
Rehabstation
Mailargarden
Linkoping
Harndsand
Halmstad
Boras

Blekinge
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20% 40%

60%

EMan EKvinna

Figur 68 Kénsférdelning bland patienter i

sekunddrrehabilitering.

80%

100%

Aldersfordelning

VExjd
Vastervik
Uppsala

Umed
Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane
Sandviken
Rehabstation
Mélargarden
Linkoping
Harndsand
Halmstad

Boras
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N
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N
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80% 100%

W 16-44 ar

W 45-64 ar

065 och aldre

Figur 69 Aldersfordelning bland patienter sekunddrrehabilitering.
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Etiologi

Férdelning traumatiska skador

B Traumatisk skada O Icke-traumatisk skada HE Sport B Qverfall O Transport/trafik|

O Ospecificerat/okant EFall @ Annat olycksfall

Figur 70 Etiologi nationell fordelning sekunddrrehabilitering.

65 och aldre

45-64 ar

16-44 ar

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

BSport MOverfall ETransport/trafik BFall BAnnatolycksfall Hicke-traumatisk skada B Ospecificerat/oként

Figur 71 Etiologi férdelning inom dldersgrupperna i sekunddrrehabilitering.

Véxjo
Vastervik
Uppsala
Umea
Sunderby
Stockholms sjukhem
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Sandviken
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Linkoping
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Boras

Blekinge

o
[€,]
=
o
[y
2]
N
o
N
(€]

30

ESport BOQverfall BTransport/trafik BFall EAnnatolycksfall Dicke-traumatisk skada B Ospecificerat/okant

Figur 72 Etiologi férdelning inom enheterna sekunddrrehabilitering.
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Utfallsmatt

Neurologisk niva
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Total 1 1 3 2 3 2 3 4 28 1 6 6 6 4 2 72
Tabell 11 Neurologisk nivéa férdelning mellan enheterna, utifrdn inskrivningsregistrering. Sekunddrrehabilitering.

Utskrivningsdata ar ndrmast identiska med inskrivning (vilket ocksa ar forvantat vid
sekundarrehab) och redovisas darfor inte separat grafiskt.

ASIA impairment scale (UT)
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Figur 73 ASIA impairment scale, nationell férdelning. Tabell 12 ASIA impairment scale, férdelning mellan enheterna.
Sekunddrrehabilitering. Sekunddrrehabilitering.
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Neurogen blasrubbning (IN)

2%

Vaxjo
Vastervik
Uppsala
Umead
Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane
Sandviken
Rehabstation
Linkoping
Halmstad
Boras
Blekinge

0% 20% 40% 60% 80% 100%

ENej OJa OVet ej ENej OJa OVet ej

Figur 74 Neurogen bldsrubbning, registrering vid Figur 75 Neurogen bldsrubbning, registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom
inskrivning, nationellt resultat. enheterna. Sekunddrrehabilitering.
Sekunddrrehabilitering.

Om svaret &r Ja pa fragan om neurogen blasrubbning férekommer genereras ett antal underfragor. |
nedanstdende diagram redovisas resultatet av dessa.

Véxjo
Vastervik
Uppsala
Umead
Sunderby

Stockholms sjukhem

Skane
Sandviken
Linkdping
Halmstad
Boras
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
B Huvudsakligen normal blastomning (in) OIntermittent kateterisering (in)
OKAD (in) B Suprapubisk KAD (in)

E Annan urindeviation (in)

Figur 76 Ingdende beskrivning av vilken form av neurologisk blGsrubbning som férekommit vid inskrivning férdelat per enhet.
Sekunddrrehabilitering.

Utskrivningsdata ar ndarmast identiska med inskrivning (vilket ocksa ar férvantat vid sekundarrehab) och
redovisas darfor inte separat grafiskt.
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Stord tarmfunktion (IN)

2%

Véxjo

Vastervik

Uppsala

Umea

Sunderby
Stockholms sjukhem
Skane

Sandviken
Rehabstation
Linkdping

Halmstad

Boras

ENej OJa BVetej

Blekinge

0% 20% 40% 60% 80%

X

ENej OJa OVetej

Figur 77 Stérd tarmfunktion, registrering vid Figur 78 Stérd tarmfunktion, registrering vid inskrivning, svarsférdelning inom

inskrivning, nationellt resultat. enheterna. Sekunddrrehabilitering.
Sekunddrrehabilitering.

Om svaret ar ja pa fragan om stord tarmfunktion forekommer genereras underfragor kring
inkontinens, stomi och toatider. | nedanstaende diagram redovisas resultatet av andelen
patienter med respektive tarmtémningsmetod. Patienterna kan férekomma i mer an en kategori.

VExjd
Vastervik
Uppsala
Umed
Skane
Sandviken
Halmstad

Boras

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

| H Inkontinens (in) OStomi (in) OToatid (in) |

Figur 79 Ingdende beskrivning av vilken form av tarmtémningsmetod som férekommer vid inskrivning férdelat per enhet.
Sekunddrrehabilitering.

Utskrivningsdata ar ndarmast identiska med inskrivning (vilket ocksa ar forvantat vid sekundarrehab) och
redovisas darfor inte separat grafiskt.
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Andningstekniskt hjadlpmedel (IN)

Vaxjo
Vastervik
Uppsala
Umed
Sunderby
Stockholms sjukhem
Skéne
Sandviken
Rehabstation
Linkoéping
Halmstad

Boras

Blekinge

ENej OJa

0% 20% 40% 60%

ENej OJa

80%

100%

Figur 80 Andningstekniskt hjilpmedel, registrering  Figur 81 Andningstekniskt hjélpmedel, registrering vid inskrivning, svarsférdelning

vid inskrivning, nationellt resultat.
Sekunddrrehabilitering.

Om svaret ar Ja pa fragan om andningstekniskt hjalpmedel genereras underfragor vill vilka
hjdlpmedel det ror sig om. | nedanstaende diagram redovisas resultatet av dessa for de enheter

dar hjdlpmedel forekommit.

inom enheterna. Sekunddrrehabilitering.

S ——
sunderby

Linkoping

Halmstad - ]

0% 10% 20% 30% 40% 50%

60% 70% 80%

O CPAP (in) OPartiellt ventilatorbehov (in)

O Mekaniskt hosthjalpmedel (in)

Figur 82 Ingdende beskrivning av vilken form av andningstekniska hjdlpmedel som férekommer vid inskrivning férdelat per enhet.

Sekunddrrehabilitering.

90%

Utskrivningsdata ar ndarmast identiska med inskrivning (vilket ocksa ar férvantat vid sekundarrehab) och

redovisas darfor inte separat grafiskt.
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Spinaluppfdljning

Under 2015 startades spinaluppfdéljningsmodulen upp. Med denna ges majlighet att folja
spinalskadepatienter med fritt antal uppfoljningar dver tid med tidsintervall som man sjalv har
mojlighet att definiera. | spinaluppfdljningen finns de variabler som ordinarie uppféljningar
innehaller samt det som anges specifikt gdllande ryggmargsskadan.

Det finns tva alternativ for patienterna att komma in i modulen, se figur 1.

Alternativ 1 ar en patient i diagnosgrupp 7 som registreras i primarrehabilitering sluten- eller
oppenvard, IN och UT. Vid klarmarkering av inskrivningsdata styrs uppféljningen over till
spinaluppfoéljningsmodulen.

Alternativ 2 ar en patient i diagnosgrupp 7 med en “gammal skada” som kommer pa
arskontroller till enheten och gar direkt in i spinaluppfdljningsmodulen.

OPPENVARD eller SLUTENVARD

X Inskrivning - Utskrivning
Patient
Diagnosgrupp 7 Diagnosgrupp 7
Ryggmargsskada Ryggmargsskada

Spinaluppféljning X+ 1
»| (senasteuppf.datum+12, 24, Ny uppfoljning
36, 48 el. 60 man)

Spinaluppfélining 1 | uppfdljning

Ingen ny
uppfoljning

Figur 83 Schematisk bild av spinaluppféljiningsmodulen.

Under 2-15 ar det dnnu fa patienter som registrerats i spinaluppféljningsmodulen, men var
forhoppning ar att under kommande ar kunna ge en mer fyllig presentation.

Demografi

Antalet patienter
Totala antalet registreringar var 61 och baseras pa de som féljts upp under 2015.

Uppfoljning gjord 61
vaxjo I T
Orsak till ej genomférd uppfoéljning Antal
Pat gar ej att n3, inklusive har flyttat 3 Visterds [ 2
Patientens eget beslut 11
& Umes NN
Annat 25
Ej gjord inom aktuellt tidsintervall 418 Sunderbyn M1
Nyligen gjord 2 Frykcenter I oI
Ingen uppfdljning pga ny process 3
Falun N 2
Uppféljning pa annan enhet 309
Avliden 10 Bords NN TN
Total 842 0 5 10 15 20 25
Tabell 13 Totala antalet ryggmdrgsskadade som féljts Figur 84 Redovisning av vilka enheter som registrerat spinaluppféljningar
upp/skulle féljts upp under 2015. under 2015, samt hur mdnga.
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Forhoppningsvis borjar vi kunna se resultat av fler registreringar nu nar spinaluppféljnings-
modulen satts i bruk.

Kénsfordelning Aldersfordelning
vaio I vaxio [N
vasterss RN vasterss M
umes umes
sunderbyn | sunderbyn [ EEEEEE
Frykcenter Frykeenter |
Falun [ ralun
Boras | porss [N

0% 20% 40% 60% 80%  100% 0% 20% 40% 60% 80% 100%
EMan BEKvinna W 16-44ar BA45-643r BE65ar och dldre
Figur 85 Kénsférdelning bland patienter som féljts upp under Figur 86 Aldersférdelning bland patienter som féljts upp under 2015.
2015.

Alder sedan skadan

W1-2ar O3-43r @5-9ar W10-14ar B15 areller mer OOkant

Figur 87 Antal Gr sedan ryggmdrgsskadan vid spinaluppféljning.
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Etiologi

Fordelning traumatiska skador

H Traumatisk skada H Icke traumatik skada BsSport BTransport/trafik M Fall

O Ospecificerar/oként

Figur 88 Etiologi nationell fordelning spinaluppfdljining.
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BSport OTransport/trafik MFall Bicke-traumatisk skada EOspecificerat/okant

Figur 89 Etiologi férdelning inom enheterna. Spinaluppféljning.
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Utfallsmatt

Neurologisk niva

. & s £ T % g g =

Nva g8 s = 3 § 8 & 5

Tabell 6ver antalet patienter utifran c2 - - 5 - 1 . 5 6
neurologisk skadeniva, registrering vid c3 - - 2 - - 1 1 4
spinaluppfoljning. c4 - - 6 = 1 2 9
c5 - - 2 = - - 1 3

Cé ° = - - - - 3 3

T1 - - - - 1 s - 1

T3 - - 1 s = - 1 2

T5 - - 1 s = - - 1

6 - - - - - - 1 1

T8 - - - - - - 2 2

9 - - - - - - 1 1

T10 - - 1 - - - 1 2

T12 - - 2 = - - - P

L4 - - - - - 1 s 1

L5 - - - - - - 1 1

Okant | 13 2 - 1 1 - 5 22

Total 13 2 20 1 4 2 19 61

Tabell 14 Neurologisk niva fordelning mellan enheterna vid spinaluppféljning.

Vaxjo
Vasteras
Umed
Sunderbyn
Frykcenter
Falun
Boras

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Figur 90 Neurogen bldsrubbning. Registrering vid Figur 91 Neurogen bldsrubbning, registrering vid spinaluppfélining férdelat per
spinaluppfélining, nationellt resultat. enhet.
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Figur 92 Ingdende beskrivning av vilken form av neurogen bldsrubbning som férekommit vid spinaluppféljning.
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Stord tarmfunktion

Figur 93 Stérd tarmfunktion, registrering vid
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spinaluppféljning, nationellt resultat.
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inom enheterna.
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Om svaret ar Ja pa fragan om stord tarmfunktion forekommer genereras underfragor kring
inkontinens, stomi och toatider. | nedanstaende diagram redovisas resultatet av andelen
patienter med respektive tarmtémningsmetod. Patienter kan forekomma i mer dn en av
kategorierna.
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Figur 94 Stérd tarmfunktion, registrering vid spinaluppféljning, svarsférdelning
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Figur 95 Ingdende beskrivning av vilken form av tarmstérning som férekommer vid spinaluppfélining férdelat per enhet.
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Andningstekniskt hjalpmedel
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Figur 96 Andningstekniskt hjilpmedel, registrering Figur 97 Andningstekniskt hjilpmedel, registrering vid spinaluppfdljning,
vid spinaluppfdljining, nationellt resultat. svarsférdelning inom enheterna.

Om svaret ar Ja pa fragan om andningstekniskt hjalpmedel genereras underfragor vill vilka
hjdlpmedel det ror sig om. | nedanstaende diagram redovisas resultatet av dessa for de enheter
dar hjdlpmedel férekommit.

| de fall dar andningstekniskt hjalpmedel varit aktuellt vid uppféljningen har det varit CPAP som
anvants, visas ej grafiskt.
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Figur 98 Personligt beroende/boende svarsférdelning inom enheterna. Resultat vid spinaluppfélining.
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Komplikationer

Vid uppfoljningen stélls fragan om nagon komplikation eller medicinsk handelse intraffat senaste aret.
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Figur 99 Komplikationer/medicinska héindelser intrdffat under senaste dret. Resultat vid spinaluppféljning.
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Figur 100 Ingdende beskrivning av vilken form av komplikation som férekommit vid spinaluppfélining samt antal patienter inom
respektive kategori fordelat pd de enheter som angett komplikation.
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